Datalnput

Body Composition

Veranstaltungskalender 2024

Die Data Input GmbH BIA-Seminare und Workshops zum Thema Impedanzsanalyse vermitteln Inhalte zu Theorie
und Praxis von BIA und Kérperzusammensetzung. AuBBerdem dienen sie zum Erfahrungsaustausch fir Anwender.

Der Preis pro Seminar betragt 150, € zzgl. ges. MwSt. — inkl. Tagungsgetrank und Mittagsimbiss.
Bei mehreren Teilnehmern eines Unternehmens gewahren wir 20 % Rabatt auf den Seminarpreis.

Datum Ort Zeit Thema Referent

02.03.2024 | Berlin (Velten) | 10:00-16:00 Uhr 0 BIA-Workshop J. Ulmann (HP)

08.06.2024 | Minchen 10:00-16:00 Uhr 9 BIA-Workshop G. Ganser (syst. Coach,

Erndhrungsberaterin)

21.09.2024 | Online 10:00-16:00 Uhr e BIA-Workshop G. Ganser (syst. Coach,

Erndhrungsberaterin)

J. Ulmann (HP)

16.11.2024 | Berlin (Velten) | 10:00—16:00 Uhr e BIA-Workshop

BIA-Workshop fiir Einsteiger und Anwender:

e BIA-Workshop fiir Einsteiger und Anwender:
Aus der Praxis fur die Praxis

BIA — Grundlagen, Hintergrundwissen und mehr

* BIA-Parameter — Messprotokoll
(was wird gemessen, was wird berechnet)
* Auswertungsprotokoll korrekt interpretieren
¢ Anderungen am Erndhrungszustand
erkennen (Verlaufsmessung)
e Fehlerquellen erkennen und beseitigen
 Vorstellung neues Gerét und Software
e Fall- und Anwendungsbeispiele

e BIA-Workshop fiir Einsteiger und Anwender:

BIA in der Anwendung

¢ Die physikalischen Grundlagen
des Messverfahrens
e Durchfiihrung der BIA-Messung,
Auswertung der Ergebnisse
e Einflisse auf die Messergebnisse
(auch im Hinblick auf Stress und Emotionen)
* Fall- und Anwendungsbeispiele

* Die physikalischen Grundlagen
des Messverfahrens

e Durchfiihrung der BIA-Messung,
Auswertung der Ergebnisse

e Einflisse auf die Messergebnisse (auch
unter ganzheitlichem Aspekt ausgeleuchtet)

* Fall- und Anwendungsbeispiele

BIA-Workshop fiir Einsteiger und Anwender:
Aus der Praxis fur die Praxis

* BIA-Parameter — Messprotokoll
(was wird gemessen, was wird berechnet)

* Auswertungsprotokoll korrekt interpretieren

 Anderungen am Ernihrungszustand
erkennen (Verlaufsmessung)

* Fehlerquellen erkennen und beseitigen

e Vorstellung neues Gerat und Software

e Fall- und Anwendungsbeispiele

Weitere Informationen sowie das Anmelde-
formular erhalten Sie auf www.data-input.de
oder gerne per E-Mail unter info@data-input.de

BIA-Schulungsvideo

Die Lehrfilme mit den Themen ,,BIA-Grundlagen” und ,,Der Energiestoffwechsel
des Menschen als Turbinenmodell” - jetzt als gemeinsames Schulungsvideo!

Der BIA-Grundlagen-Film wurde aus dem sehr beliebten BIA-Grundlagenseminar von Herrn Dr. Késebieter
entwickelt. Dieser Lehrfilm erklart detailliert die physikalischen und zum Teil auch physiologischen Grundlagen
der BIA und gibt Praxistipps.

Zusatzlich zu diesem Film haben wir das NutriVideo mit einem weiteren Film ergénzt. Der Film ,,Der Energie-

|II

stoffwechsel des Menschen als Turbinenmodell” erklart Ihnen anschaulich den Zusammenhang von Energiever-

brauch und sich daraus ergebend die sich verdndernden BIA-Parameter (z. B. Muskelaufbau oder Fettabbau).

Die NutriVideos bieten wir exklusiv fiir unsere Bestandskunden gegen eine Schutzgebiihr von 130,-€ zzgl.
MwSt. und Versand an. Fir Nichtkunden kostet das Video 300,- Euro zzgl. MwSt. und Versand.



